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Azarbaycan Prezidenti miiddatli haqiqi harbi
xidmata cagirisla bagli Sarancam imzalayib

Prezident Ilham 9liyev avqustun 28-da Azarbaycan Respublikas1
vatandaslarinin 2019-cu il oktyabrin 1-don 30-dak miiddatli haqiqi
harbi xidmata ¢agirilmasi va miiddatli haqiqi harbi xidmoat harbi
qulluggularinin ehtiyata buraxilmasi haqqinda Sarancam imzalayib.

AZOIRTAC xabar verir ki, Sorancama asasan, 2001-ci ilds dogulmus vo
cagiris giiniinadak (hamin giin da daxil olmagla) 18 yasi tamam olmus,
habels 1984-2000-ci illards dogulmus, yas1 35-dak olan, Azarbaycan Res-
publikasinin Silahli Qiivvalsrinds miiddatli haqiqi harbi xidmat ke¢mamis,
miiddatli haqiqi harbi xidmata ¢agirigdan mohlat hiiququ olmayan va ya
miiddatli haqiqi harbi xidmata ¢agirigdan azad edilmamis Azarbaycan Res-
publikasi vatandaglar1 2019-cu il oktyabrin 1-den 30-dok miiddatli haqiqi
harbi xidmota gagirilacaqlar.

Homginin “Harbi vazifs va harbi xidmat hagqinda” Azarbaycan Respubli-
kas1 Qanununun 38.1.1-ci maddasinds nazards tutulmus xidmat miiddatini
ke¢mis miiddatli haqiqi harbi xidmat harbi qulluggular1 2019-cu il oktyab-
rin 1-don 30-dak ehtiyata buraxilacaglar.
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Azarbaycanin Birinci vitse-prezidenti dogum
giiniinii ugaglarin ahatasinds qeyd edib

¢ Avqustun26-s1Azarbayca-

nin  Birinci  vitse-pre-
zidenti, Heydar OJliyev
Fondunun prezidenti,

UNESCO vo ISESCO-nun
xosmaramli safiri Mehri-
ban Jliyevanin dogum gii-
niidiir.
Mehriban Arif qizi Sliyeva Baki saharinda
anadan olub.
1982-ci ilde Baki sohari 23 No-li orta
maktabi qizil medalla bitirarak N.Narima-
nov adina Azarbaycan Dévlat Tibb institu-
tunun miualica-profilaktika fakiltasine da-
xil olub. 1988-ci ilde M. Secenov adina 1-ci
Moskva Dévlst Tibb institutunu farglanma
diplomuiile bitirib. 1988-1992-ci illar arzinda
Moskvada akademik Krasnovun rahbarliyi
altinda Géz Xastsliklari Elmi-tadgigat insti-
tutunda islayib.
1995-ci ilde Mehriban Sliyevanin tasab-
bisi ilo hal-hazirda onun rahberlik etdiyi
Azarbaycan Madaniyysatinin Dostlar Fondu
tasis olunub. 1996-c1 ilds Mehriban Sliyeva
Azarbaycan madaniyystinin genis tablig
olunmasi magsadils ¢ dilda (Azarbaycan,
ingilis vo rus) cap olunan “Azarbaycan-irs”
jurnalini tasis edib.
2002-ci ilda Mehriban oliyeva Azarbaycan
Gimnastika Federasiyasinin prezidenti seci-
lib.
Mehriban oOliyeva, hamginin, Heydar
oliyev Fonduna rahbarlik edir. 2004-ci il
may ayinin 10-da fondun rasmi agiligi olub.

Heydar oliyev Fondu xeyriyyacilik tadbirlari
gorir, tahsil, madsniyyst, incasenstle
bagh layihaler hayata kecirir. Bu layihalar
tokcoa Azarbaycanla mshdudlagsmir. Meh-
riban Sliyevanin hayata kegirdiyi humani-
tar layihalor blitin dlnyada mashurdur.
Onun tasabblsi il Pakistanda qizlar tgtin
yeni moaktab tikilib, islamabadda, elaca
do Pakistanin digar ayalstlerinda silsila
humanitar aksiyalar kecirilib. Versal sara-
yinin bir hissasinin ve Strasburqda orta
asrlara aid kilsanin, Luvr muzeyi qalere-
yasindan birinin, Roma katakombalarinin
barpasi, Hastarxanda Azarbaycan-Rusiya
dostlug korpusiniin tikilmasi, Migaddas
Malsksima Knyaz Vladimira Rusiyada ilk
abids ucaldilmasi va diger layihalar Heydar
dliyev Fondunun xeyriyyacilik islari sirasin-
dadir.

2004-cu il avqustun 13-do Azarbaycanin
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Mehriban xanim i982—ci ildo Baki sahori
23 N-li orta maktabi qizil medalla bitirarak

Azarbaycan Dovlat
Tibb Institutunun (indiki ATU) miialica-

N.Norimanov

adina

profilaktika fakiiltasinoa daxil olub.

sifahi xalq adabiyyatinin va musigi irsinin
gorunub saxlaniimasi va inkisaf etdirilmasi
sahasindaki faaliyystine gora Mehriban
Oliyeva UNESCO-nun xosmaramli safiri adi-
na layiq gorilub.

2004-ci il dekabrin 28-da Azarbaycan
Respublikast Milli Olimpiya Komitasinin IV

Bas Maclisinda MOK-un icraiyys Komitasinin
Uzvi secilib.

2005-ci ilda Azarbaycanda kegirilan sosi-
oloji sorguya asasan, Mehriban Sliyeva “ilin
gadinl” adina layiq gordlib. 2005-ci il iyu-
nun 9-da ictimai, mesenatliq va xeyriyyacilik
faaliyyatine gore, tahsil vo madaniyyat
miiassisalarinin  dastaklanmasins, Rusiya
va Azarbaycan xalglar arasinda dostlugun
mohkamlanmasina  sanballi  tohfalarina
gora  Rusiyanin  “Y(zilliyin - mesenatlan”
Beynalxalqg Xeyriyys Fondunun “Yaqut Xag”
ordenina layiq gorllb.

2005-ci ilds falsefa elmlari namizadi alim-
lik daracasi alib.

Sivilizasiyalararasi dialoq daxil olmagla,
muxtalif sahalarda genismiqyasl va fadakar
faaliyyating, gaydiya ehtiyaci olan usaglara
diggating, onlarin yasayis saraitinin yaxsi-
lasmasina, tahsila, hamcinin islam alaminds

gorilen islers boylik dastayine goéra 2006-
alil noyabrin 24-da ISESCO-nun xosmaramli
safiri adina layiq gordliib.

Diinya Sahiyya Toskilati (DST) icraiyys
Komitasinin  2007-ci il yanvarin 29-da
Cenevrade  keciriloan  120-ci  sessiyasl-
nin yekdil garar ilo Mehriban Sliyevaya
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ana, usaq ve aila saglamliginin gorunma-
si vo mohkamlanmasi isinds mistasna
xidmatlarina gora bu beynalxalq taskilatin
mikafati verilib.

Genismiqyash xeyriyyacilik faaliyyating,
basoriyystin ali ideallarina xidmat sahs-
sinda ylksak nailiyystlarine goéra 2007-ci
ilin mayinda Mehriban oliyeva “Qizil Grak”
beynalxalg miikafatina layiq gorilib.

Mehriban oSliyeva Azarbaycan va Polsa
arasinda dostlugq minasibatlarinin inkisafi-
na verdiyi tohfays gora 14 sentyabr 2009-
cu ilda Polsa Respublikasinin “Xidmatlara
gora” Boylik Komandor Xagi ordeni ils taltif
edilib.

10 fevral 2010-cu il tarixda isa Fransa Pre-
zidentinin sarancami ila “Faxri legionun bo-
ylk xa¢ komandoru” ordeni ils taltif olunub.

2011-ciiliyunun 24-da Mehriban Oliyevaya
Krans Montana Forumunun Qizil medali

taqdim olunub.

2012-ci il fevralin 13-ds Rusiya Federasi-
yasinin i. M. Secenov adina Birinci Moskva
Dovlat Tibb Universitetinin Faxri professoru
adina layiq gorldb.

2012-ciilaprelin 13-do Mehriban Sliyevaya
MDB istirakgisi olan dévlstlarin Humanitar
omoakdasliq Surasi (HOS) va MDB istirakgi-
st olan o&lkalarin Dovlstlararasi Humanitar
omakdasliq Fondu (DHOF) tarafindan “Bir-
lik Ulduzlan” dovlstlararasi mikafati taqdim
edilib.

2013-cili il iyunun 7-ds Yeni Azarbaycan
Partiyasinin sadr miiavini vazifasina secilib.

2013-cti il dekabrin 27-ds Pakistanin
“Sehid Banazir Bhutto Qadin Mikkemmalliyi
Mdukafati - 2013"” miikafatina layiq gorilib.

2014-cu ilin mayinda Mehriban oliyeva
sivilizasiyalararasi dialoga verdiyi t6hfslars,
hamcinin  Almaniyada tirk ddnyasinin
tanidilmasina, Azarbaycan-Almaniya
alagalarinin inkisafindaki xidmatlarinae gora
Tirk-Alman Dostlug Federasiyasinin faxri
mukafatina layiq gorilib.

Olimpiya  dayarlarinin  tabligindaki
xidmatlarina gdre 2014-cU ilin iyununda
Beynalxalg Olimpiya Akademiyasinin “Oly-
mpic Excellence” xisusi foxri mikafati ila
taltif olunub.

Rusiya prezidenti Vladimir Putinin 9 avqust
2019-cuil tarixli farmaniilo Mehriban oliyeva
Rusiya-Azarbaycan miinasibatlarinin inkisa-
finda va méhkamlanmasinda xidmatlarina
gora “Dostlug” ordeni ils taltif olunub.

Mehriban  Oliyevanin  Azarbaycanda

E’“ |

kegirilon | Avropa Oyunlari, elsce da IV
islam  Homrayliyi  Oyunlarinin ~ Toskilat
komitalarinin sadri kimi faaliyysti beynal-
xalq ictimaiyyat  torofinden  yiksak
giymsatlandirilib.

Prezident ilham Sliyevin 21 fevral 2017-
ci il tarixli sarancami ilsa Mehriban Sliyeva
Azarbaycanin Birinci vitse-prezidenti tayin
olunub.

Mehriban oliyeva Birinci vitse-prezident
kimi asas diqgstini sosial masalalarin,
ahalinin azteminath tabsagasinin probl-
emlarinin halli Gizarinde camlasdirib. Sehid
ailslarinin, mdihariba slillarinin, macburi
kockinlarin, saglamliq imkanlari mahdud
usaglarin, aztaminath ailslarin qaygilan
daim onun diggat markazindadir.

Ailslidir, iki qizi, bir oglu var.
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Rektor universitetimiza gabul olan
gonclori tabrik edib

€ Avqustun 16-dan etibaran

Azarbaycan Tibb Universitetina
qabul olanlarin qeydiyyatina
start verilib.

Avqustun 19-da ATU-nun rektoru,
professor Geray Gearaybayli geydiy-
yat prosesinin gedisi ila tanis olub.
Professor G.Garaybayli seanadlarin
gabulu komissiyasinin Gzvlari ile go-
rustib, fakultsler tGzre gsbulun dina-
mikasi ilo maraqglanib. Rektor fakiilta
dekanlarina  darsler  baslamazdan
onca talebalerla gorisiib onlari ma-
raglandiran suallar cavablandirmagi
maslahat gorub: “Darslardan avval
yeni talabalarle gorisiib ATU haqqin-
da malumat verin, onlari korpuslarla tanis edin, gay-
dalari, imtahan prosesini izah edin, kitabxananin ye-
rini gostarin. Bu da talabalarin 6zlarini ali maktaba
tam hazir hiss etmasina kdmak eds bilar”.

Sonra professor Geray Geraybayli geydiyyata
galan valideyn va ganclarls goriisarak séhbat edib.
Universitetimiza yeni daxil olan talabslari ATU

ailasinin Gzvii olmasi miinasibsatils tabrik edan rek-
tor onlara galacak tahsil illarinds ugurlar arzulayib.

Malumat t¢tin bildirak ki, ATU-ya gabul olanlarin
geydiyyati avqustun 27-dek davam edib. Senadlarin
gabulu har glin sahar saat 9-dan saat 5-8 qadar ke-
cirilib. Qeydiyyat liclin lazim olan sanadlarin siyahisi
ilo ATU-nun rasmi sayti va Facebook sahifasindan
tanis olmag mimkuinddr.

TU- nun rektoru “Tolobalarin dostu” sosial

@ Azorbaycan Tibb Universitetinin rektoru, professor Garay Garaybayli talabalorin miiraciatlorini
cevik sokilda cavablandirdigina gora 6lkenin on boyiik tohsil sahifesi olan ve 6lks ali maktablorini
oziinds birlesdiren “Azarbaycan universitetlori’nin “Facebook” sahifssinin tasis etdiyi “Telobalorin
dostu” sosial mitkafatina layiq gorulib.

“Tolobalarin  dostu” sosial mikafatini  professor
G.Geraybayliya sohifanin rahbari Zohrab Sileyman
taqdim edib.

Gorusds rektor hazirda universitetds aparilan tadris
yonumli  dayisiklikler, imtahan prosesinin gedisati,
beynalxalq slagslarin genislandirilmasi Ggiin hayata
kecirilon islahatlar haqgqinda genis malumat verib.
1 Golocokds ATU-da reallasdinlmasi  planlasdirilan
" yeniliklardan séz acib.
~ Goriisds Azarbaycandaki universitetlarin vaziyysti, uni-
versitetarasi alagalor, talabalarin sosial sabakslardaki
aktivliyi masalalori de muzakira olunub.

Tohsil Miassisalarini bakalavriat va
magistratura saviyyalarinde asas
baza ali tahsilinds ve Azarbaycan
Milli ElImlar Akademiyasinin magist-
ratura saviyyasinds kredit sistemini
tadrisin taskili qaydalar ve bu gay-
dalara dayisiklik edilmasi hagqinda”

Yay maktabinda imtahanin

gedisi izlanilib

Qeyd edoak ki, ATU-da Yay se-
mestri (yay maktabi) iyulun 15-
don start gotlrib ve avqustun
16-da isini yekunlasdirib. Maktabi
bitiron talsbaler  avqustun 19-
da, hamcinin 21 va 23-da imtahan
verirlar.

Yay meaktabinin taskilinds asas
maqgsad akademik borclari galan
talebsalara bu borclar lagv etmak
imkaninin yaradilmasidir.

Bu il Yay moaktabi talabalarin
istayiilo 10-dan ¢ox fann Gzra agilib
va stomatologiya fakiltasinin aka-
demik maslahatcisi Qalandar As-
lanovun rahberliyi altinda kegirilib.

Q.Aslanovun sézlerina gora, im-
tahanin ilk gini sehar saat 9-da

QO ATU-nun tadris va miialica iglari iizra prorektoru,
professor Sabir dliyev, Imtahan Markazinin icragi
direktoru Ulkar Cofsrova imtahan veran talabalarls
sohbat edarak prosesin gedisi ilo bagli onlarin
fikirlorini 6yraniblor.

rilmasi Gguin 50 dagiga vaxt ayrilir.

Umumilikds, bu il Yay moktebi tzro 07,03 2018-ci il tarixli amrin 3.4-cil

baslayib: “Bir ne¢a saat arzinda 12
nafar imtahan verib. Glin arzinds
daha 20 talaba imtahandan kecib.
Har talabays suallarin cavablandi-

84 nafar imtahan verib”.

Qeyd edak ki, Azarbaycan Res-
publikasi Nazirlar Kabinetinin 348
N-li 24 dekabr 2013-ci il tarixli “Ali

bandina asasen, talabalarin istayi
ilo konullllik prinsipi @sasinda Yay
maktabi yaradila bilar.

ATU-da AMEA Rayasat Heyatinin sayyar

iclasi kegirilib
Iyulun 17-d> Azarbaycan Tibb
niversitetinin Toadris Terapevtik]
Klinikasinda
Imlar
Heyoatinin sayyar iclas1 kegirilib.

Azarbaycan

Akademiyas1

f—
Onca AMEA-nIn pre2|dent| akade-
mik Akif Slizade “Azarbaycan Xalq
Cimhuriyystinin 100 illiyi (1918-
2018)" Azarbaycan Respublikasinin
yubiley medali ils taltif olunan Milli
Azarbaycan Tarixi Muzeyinin di-
rektoru, akademik Nails Valixanli,
Hiiqug ve Insan Haglan institutu-
nun aparici elmi iscisi, siyasi elmlar
Uzra falsafa doktoru Moisey Bekker,
Baki Beynalxalg Multikulturalizm
Markazinin amakdasi Araz Qur-
banov, Sergsiinaslq institutunun
bas elmi iscisi, tarix elmlari doktoru
Solmaz Ristamova-Tohidi va Tarix
institutunun séba midiri, tarix Gizre

tobist, texnika, ictimai voa huma-
nitar elmlarin  muxtalif aktual
problemlarine va Azarbaycanin
elm  tarixine  hasr  olunmus
maruzaleri dinlenilacak. Lektoriya-

da dovlstin elm siyasatinin mixtalif
istiqamatlari, elmifaaliyyat sahasina
aid miihiim dovlst sanadleri, dévlst
programlari, AMEA Umumi yigin-
cagl va Rayasat Heyatinin mihim
gorarlarinin mahiyyati, magsad va
vazifalari, onlarin icra mexanizmlari
barads gonclara genis malumat
verilmasi da nazards tutulur.
Gindslikde yer alan diger

masalalar 2019-cu ilin oktyabr ayin-
da Riyaziyyat ve Mexanika institutu-
nun 60 illik va 2020-ci ilin mart ayin-
da Nasimi adina Dilcilik institutunun
75 illik yubileylarinin kecirilmasi

falsafo doktoru Nigar Maksvells me-
dallan taqdim edib. Climhuriyyst
irsinin  tadqgiginde ve tabliginds
samoarali faaliyyatlerina gors taltif
olunmus alimlari tabrik edib.

Glndalikde  oksini  tapan
névbati masals AMEA-nin elmi
bolmalarinin elmi sessiyalar hag-
ginda olub. Bildirilib ki, pesekar
mutaxassislar vo ganc alimlarin is-
tiraki ilo genis miizakirslarin aparil-
masl, elmi prioritetlar Gizre mévcud
problemlarin darindan arasdiriima-
s, hamcinin ganclarin bilik vo ba-
cariglarinin {iza ¢ixarilmasi vo yara-
dict ganclerin miayyanlasdirilmasi
maqgsadile  sessiyalarin  taskili
mihim shamiyyat dasiyir. Bunu
nozora alarag, Rayaset Heysti
AMEA-nin elmi bélmalarinds riibda
bir dofadan az olmayaraq elmi ses-
siyalarin kegirilmasi, burada muva-
fiq pesokar mutaxassislarin istiraki
ilo tobist, texnika, humanitar vo
ictimai elm sahalarinin muxtalif ak-
tual problemlarina hasr olunan elmi
masalalarin mizakira edilmasi va
digar masalalarle bagli garar gabul
edib.

Todbirde AMEA-da lektoriyanin
taskili masalasine da baxilib. Bil-
dirilib ki, AMEA-nin ganc alim va
mutaxassislarinin,  doktorant va
magistrlarinin istiraki ila kegirilacak
lektoriyada respublikanin  xusu-
si elmi meaktab yaratmis nifuz-
lu alimlarinin, AMEA (zvlsrinin

barada olub. iclasda Riyaziyyat ve
Mexanika institutunun  yubileyi
miinasibatile “Riyaziyyat ve Me-
xanikanin muasir problemlari” adl
beynalxalg konfransin kecirilmasi
gorara alinib, Dilcilik institutunun
yubileyinin geyd olunmasi ila bagl
Tadbirlar plani tasdiglenib.

Novbati gararlarla Molekulyar Bi-
ologiya vo Biotexnologiyalar insti-
tutunun boylk elmi iscisi, biologiya
lizrs falsafs doktoru Ulker ibrahi-
mova Slovakiya Respublikasina vo
hamin institutun elmi iscisi Giman
Qarayev italiya Respublikasina, Neft
ve Qaz Iinstitutunun miihendisi
Emil Calilov iss Kanadanin Monreal
soharina ezam ediliblar.

Sonra akademik Mammadaga
Siraliyevin 110 llik yubileyi va ictimai
Elmlar Bolmasinin akademik-katibi,
akademik Nargiz Axundovanin 60
illik yubileyinin kegirilmasi barada
gorarlar gabul olunub.

iclasin diger gorarlarnyla “AMEA-
nin Xabearlari (ictimai elmlar seri-
yasl)” jurnalinin adi dayisdirilarak
“Sosial elmlar” jurnali adlandirilib,
Hiiquq ve insan Haglari institutunun
yeni “Hlquq va insan haglan” elmi-
nazari jurnali tasis edilib.

Todbirda Rayasat Heysatinin gara-
ryla biologiya elmlari doktoru Eldar
Novruzov Botanika institutunun
elmi islor Uzra direktor miavini
vazifasina tayin edilib.

ATU-nun moatbuat xidmaoti
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Talabalor sammit hagqinda

toassiiratlarini rektorla

o

rektorla boliisiiblar.

Humay Meammadova ATU- nun
niimayands  heystinin  ugurla-
r, sammitin yekunlari haqqin-
da rektora otrafli malumat ve-
rib. Bildirib ki, sammitde istirak
tolabslerin  bacariglarini  artirma-
s, ixtisasini derinlasdirmak Uglin

¢ox ohamiyyatli olub. O, istirakgl

ITI Beynolxalq Ali Maktablorarasi GxP sammitinda
ugurlaistirak edan talabalorimiz AT U- nun rektoru, profes-
sor Garay Goaraybayli ilo goriisiiblor. Yaroslavlda “Yaxsila-
rin se¢imi. Irali getmok zamanidir” siiar1 ils kegirilon sam-
mitistirak¢ilaribeynalxalq tadbir haqqinda taassiiratlarini

bu cir beynalxalq tadbirlarin bo-
yiuk shamiyyat kasb etdiyini vur-
Julayib. Hamginin, bels tadbirlarin
daha yeni alagslarin qurulmas,
tacriiba mubadilasi aparilmasi baxi-
mindan da mihim oldugunu geyd
edan rektor talebalarin galacakds
daha boyik migyash beynalxalq

tolabalar adindan davat edan tarafe
va safarin taskilina gora universite-
tin rahbarliyina minnatdarligini bil-

dirib.

Professor ~ Geray  Goraybayli
sammitde  aktiv  istirak edan
tolobslora  tasokkir edib. O,
golacak hakimlarin bilik ve ba-
cariglarini artirmasi, praktiki
bilgilarini  takmillasdirmasi  (¢lin

tadbirlards ATU-nun adini layagatle
tomsil etmasini arzulayib.

Qeyd edoak ki, iyulun 3-dan
5-dak  universitetimzin aczaciliq
fakiltasinin bir grup tslsbasi, ma-
gistrantlari ve doktorantlari  Ya-
roslavida kegirilan “Yaxsilarin = se-
cimi. ireli getmoak zamanidir” adl
Il Beynalxalg ali meaktablorarasi
GxP-sammitinda istirak ediblor.

Stavropol Dovlat Tibb Universitetinin

€  Stavropol Dévlot g
Tibb
miialico va pediatriya
fakiiltasinin IV va Vkurs
taloboalari
Tibb Universitetindo
praktika kegiblor. Prak-
tika kecon talabalara
universitet  rahboarliyi §*
torafindon sertifikatlar §

Universitetinin

Azarbaycan

taqdim olunub.

Tolabalara sertifikatlarini
ATU-nun tadris vo mialice
islori Gizro prorektoru, professor Sa-
bir Sliyev taqdim edib. O, praktika
zamani aldas etdiklori biliklar barada
tolebalarla séhbat edib.

ATU-nun beynalxalq slagaler Gzre
koordinatoru  Musfiq  Orucovun
sOzlarina gor, qonaq talabalar ATU-
nun Tadris Carrahiyys, Tadris Tera-
pevtik Klinikalarinda yay istehsalat
tacriibasi keciblar: “Talabaler Tadris

Carrahiyya Klinikasinda ti¢ sébads -
Umumi carrahiyys, usaq carrahiyyasi
v mama-ginekologiya sobalarinda
praktika keciblar. Tadris Terapevtik
Klinikasinin da bir ne¢ca sobasinda
olublar. Praktika 2 hafta davam edib”.

M.Orucovun  bildirdiyine  gors,
praktika iki universitet arasindaki
ameakdashq migavilesi  asasinda
hayata kecirilib.

Xarkov Milli Tibb Universitetinin talebalori

ATU-da tacriiba kec¢ib

L g Xarkov Milli Tibb Universitetinin sokkiz
taloabasi Azarbaycan Tibb Universitetinda prak-
tika kecib. Dord taloba Stomatologiya fakiiltasi
iizra, digar dordii iso Miialico isi tizra ATU-nun
Tadris Stomatoloji, Tadris Terapevtik vo Tadris
Carrahiyys Klinikalarinda praktikadan kegib.
ATU-nun beynalxalq alagsler Uzrs prorektoru,

dosent Orxan isayev hamin talabalarls gérisiib.
O.isayev praktikada olan ganclardan ATU klinika-
lar haqqinda misbet fikirlar aldigina gora sevin-
diyini bildirib: “Bir ¢ox xarici 6lka universitetlori
ilo six alagalar qururuq. ©makdashgimizin asas
hissasini talaba miibadilasi ve praktikalari tutur.
Sizlerdan tacribs kec¢diyiniz klinika ve kafedralar
hagqinda musbsat fikir esitmeak sevindiricidir”.

Gorlis zaman Xarkov Milli Tibb Universitetinin

tolabalari ATU-nun klinikalarinda 6zlerine qar-
sl xos raftar va diqqgetdan raziliq ediblar. Onlar
tocriibe middstinde simulasiya merkazinds,

xastalorle temaslarda yaxindan istirak etdiklarini

bildiribler. Telabalar go&zal
gazdiklarini da qeyd ediblor.
Goriigde  ATU-nun  beynealxalq slagsler
s6basinin koordinatoru Musfiq Orucov da isti-
rak edib. Goriisiin sonunda telabalar ATU- nun
rasmilari tarafindan praktikada kecdiklari vo ak-
tiv istiraklar Giclin seritifikata layiq gorulublsr.

Bakida doyunca

Omoakdasimiz iki beynalxalq

ibbi comiyvyato

Azarbaycan Tibb Universitetinin amakdasi Giinel
Jyyubova Serbiyada bas tutan Avropa Sinir Elmlari
Comiyystlori Federasiyasinin (FENS - Federation
of European Neuroscience Societies) Regional
Forumunda istirak edib. Federasiyanin toplantisi

Belgradda kegirilib.

ATU-nun Histologiya, embriologiya va sitologiya ka-
fedrasinin bas musllimi Gunel dyyubovanin sdzlarina
gora, “FENS regional toplantisi Serbiya Sinir Elmlari
Camiyyati, Ruminiyanin Milli Sinir EImlari Camiyyati va

Tarkiya Sinirbilim Camiyyatinin taskilatcihgi ils kecirilib.

Forumda nevrologiyanin bitin sahslsrinin inkisafina
dastak maqgsadi ila taskil olunub: “Forumda nevrologiya
sahasinds elm va texnologiyanin ham akademik, ham
da praktiki sahadas alds etdiyi son nailiyyatlarini 6ziinds
oks etdiran oldugca zangin va maraqli program nima-

yis etdirilib. Forum FENS-3 lzv olan Avropa 6lkalarinin

Sinir Elmlari Camiyyatlarinin nimayandalari ds daxil
olmagla diinyanin 60-dan cox 6lkasindsn, o climladan

ABS, Kanada, Boyuk Britaniya, Rusiya, Avstraliya, Cin,
Yaponiya, Braziliya, Argentina va s. dovlatlardan olan

mutaxassis  alimlar istirak ediblar. Burada sinaptik
plastiklik, neyrofiziologiya, sinir sistemi xastaliklarinin
molekulyar va hiiceyrs saviyyasinda aparilan teamal va
klinik tadqiqatlari, davranis va idrak nevrologiyasi,
neyrodegenerativ xastaliklara miasir yanasmalar, on-
larin tadqiqi ve mualicasi istigamatindas aparilan elmin
son nailiyyatlari ve digar mévzulari shats edan plenar
sessiyalar, simpoziumlar taskil olunub, muhaziralar
dinlanilib, poster taqdimatlari niimayis etdirilib”.
Tadbirin acilisinda Regional Forumun icragi direkto-
ru, Serbiya Sinir Elmlari Camiyyatinin vitse-prezidenti
Selma Kanazir, Avropa Sinir Elmlari Comiyyatlari Fede-
rasiyasinin (FENS) prezidenti Karmen Sandi, Serbiyanin
tahsil, elm va texnologiya naziri Marina Sokovic, Belg-
rad universitetinin rektoru, professor ivanka Popovic,

Tarkiys Sinirbilim taskilatinin prezidenti Bayram Yilmaz

uzv secilib

______/_—
Belgrade. Serbia, July \O 13 2019
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va ba§qalar| cixis etmislar. Tadbir Serbiyanin Sahlyya
nazirliyi tarafindan 1-ci kateqoriyali beynalxalq kong-
res kimi akkreditasiya olunub.

Qeyd edak ki, ATU-nun amakdasi Gilinel 9yyubova
tadbirds poster tagdimati ilo ¢ixis edib. Diskussiyalar
zamani niimayandamiz tarsfindan gsalacak elmi islarin
mistarak hayata kegirilmasi maqgsadiles amakdasliq
alagalari qurulub.

G.9yyubova Avropa va Beynalxalg Neyrokimya
camiyyatinin Uzvl (European Society for Neuroche-
mistry, International Society for Neurochemistry), elaca
ds FENS-in lizvi secilib.

Qeyd edak ki, rasmi jurnal - nifuzlu European Jo-
urnal of Neuroscience (EJN) olan FENS global nasriyyat
sirkati Wiley ila amakdasliq edir, ham regional, hoam ds
beynalxalq saviyyada nevrologiya sahasindas tadgigat va
tohsili inkisaf etdirir, bu sahada calisan mutaxassislar
arasinda mubadila va sabakalasmani asanlasdirir.

Cin niimayand»s heyati professorumuzun

ailasinda qonaq olub

lkomizda safards olan Cin Kommu-
nist Partiyas1 Markazi Komitasinin
Beynoalxalq slagalor sobasinin mii-
diriSong Taonunrahbarlik etdiyiniimayanda
heyati ATU-nun insan anatomiyasi va tibbi

terminologiya kafedrasinin professoru, Yeni g

Azarbaycan Partiyasinin iizvii Miibariz Al-
lahverdiyevin ailasinin qonagi olublar.

Sads bir Azarbaycan veatandasinin ailasi ve
sosial hayati ila tanisliq xarakteri dasiyan bu
goriisda xalglarimiz arasinda darin tarixi bag-
lantilardan, Gmumi Serg madeaniyystinin calar-
larini 6ziinda aks etdiran adst-ananalardan,
gadim tarixa malik qgarsiligh minasibatlerdan
bahs edilib.

Professor Mubariz Allahverdiyev, Azarbaycan
Respublikasi ils Cin Xalq Respublikasi arasinda
inkisaf etmoakda olan slagslerin, har iki 6lka
rahbarliyinin bu istigametda havata kecirdiyi

siyasatin xalglarimizin manafeyina uygun oldu-
Junu xususi digqgats catdirib.

YAP Nasimi rayon taskilatinin sadri, Milli
Maclisin deputati Malahat ibrahimqizi Miiba-
riz Allahverdiyevin menzilinde cay sufrasi ar-
xasinda kecirilan bu gorisiin Cin niimayands
heysatinde yuksak tssssurat yaratdigini geyd
edib.
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ATU-da Birlagmis orab omirliklarindan
olan talabalarin praktikasi yekunlagib

irlosmis9rab9mirliklarinin

RAK Tibb va Saglamliq
Elmloari Universitetinin talabslari
ATU-da praktika kecib. 3 hofts
davam edan praktika zamani 3-cii
va 4-cii kurs talabalari ATU-nun
Tadris Coarrahiyys Klinikasinda
miialica isi tizra biliklorini arti-
riblar. Qonagq talabalar bu miiddat
arzinds klinikalarda kegirilon
amoliyyatlarda istirak ediblar,
treyninq moarkazlarinds kegirilan
tadbirlara qatiliblar.

! |

miveaffaqiyyatlar arzulayib.

Birlosmis 9rab  9mirliklarinin
Tibb ve Saglamlig Elmlari Uni-
versitetinin - agiz ve Uz-¢ons
carrahiyyasi  kafedrasinin  assis-
tenti Sabrin Ali Azim smsakdasliq
Uclin soraitin yaradildigina gora
universitet rahbarliyine, xilisusila
rektor Goray Goraybayliys
tosakkurlini bildirib. O, geyd edib
ki, son illar ATU-da ciddi islahat-
larin aparilmasi misahids olunur

Avqustun 22-do Bo9o-dan olan

tolobaler praktikanin  bitmasi
minasibatile universitetin
rahbarliyi ile goristblar. ATU-nun
elmi islar Gzra prorektoru, dosent
Rauf Baylarov universiteta heor il
dinyanin mixtslif olkalarindean
olan talsbsalarin praktika kecdiyini,
aparici mitoxassislarin ATU-da qo-
naqg oldugunu bildirib. Qeyd edib
ki, hazirda Azarbaycan Tibb Univer-
siteti genis beynsalxalq slagslara
malikdir:  “Biz dunyanin aparic
universitetlari vo elaca da bir ¢ox
bilik markazlari ile miinasibatlari
daha da genisloandiririk. Bura
taleba mubadilssi ile yanasi, elmi
islorin mubadilesi, mustarak elmi
arasdirmalar, birge startup ide-
yalarin reallasdirilmasini va s. aid
etmak olar”.

R.Baylarov ATU-da praktikasinin
ugurla bitiran arab talsbalars

vo artiq bu islahatlar 6z musbat
naticasini vermakdadir. Bunlarin
sirasinda xarici ali moaktablarla
alagelerin  intensivlesmasi  vo
yeni saviyyaya qaldinimasini da
xususi geyd etmak lazimdir. Sab-
rin Ali Azim ATU ile amakdashgin
glclendirilocayini ve galecakda
daha cox birgs layihalarin icra olu-
nacagindan aminliyini bildirib.
Gorlisdoa  ATU-nun  beynalxalq
olagaler  s6basinin mubadile
programlari  Gzre koordinatoru
Musfig Orucov da istirak edib.
Gorlsin+~ sonunda  ATU-da
tacribs kecan gonaq telabalera
sertifikatlar ~ taqdim  olunub.
Gancler kursdan mamnun gal-
diglarini va ATU-da kecdiklori
praktikanin onlarin gsalacak kar-
yeralarina ciddi fayda veracayini
bildiriblor.

Xastanin hor iki diz oynaginda

replantasiya amallyyatl aparlllb

@ ATU-nun  Todris [
Corrahiyys  Klinikasinin
hokimlori tez-tez riskli ve
ugurlu amoliyyatlara imza
atirlar.

Bels hakimlardan biri do
klinikanin Ortopediya va trav-
matologiya soébasinin midiri,
dosent Cafer Nesirlidir. O, 6z
ananasing sadiq qalaraq yens
da ugurlu bir smaliyyata imza
atib. Tacriibali travmatolog-or-
toped klinikaya miuracist edan
va har iki diz oynaginin deformasiyae-
dici artrozu diagnozu tasdiglenan xasta
Gizarinds ugurlu smsliyyat aparib.

C.Nasirlinin ~ soézlerine  gore, carrahi
muidaxiloni gagilmaz edsn miayyan
sabablar var: “ilkin sebab miialicays za-
maninda baslanilmamasi, kilo artimi, gida-
lanma problemi ve digar amillardir. Bize
miraciar edan xastanin da har iki diz oyna-
ginda qigirdaq toxumalari tamamils yeyilib
asinmis, amortizasiya xususiyyatini itirmis-
di. Xasta ham yeriya bilmir, ham ds dizini

tam aca bilmirdi. Bu zaman vurulan iynalsr,
gabul edilan darmanlar mivaqgqgsti xa-
rakter dasiyir vo yekunda heg bir misbat
naticaya gatirib ¢ixarmir. Ona gora do
carrahi amaliyyatin aparilmasi an dogru
gorar idi. Qararimizi mivaffaqiyystls icra
edarak eyni vaxtda xastanin har iki diz oy-
naginda replantasiya emaliyyati apardiq”.

omaliyyatin udurla naticalandiyini
soylayan hakim-carrah C.Nasirli xastanin 2
glindan sonra ayaga qalxaraq yeriyacayini,
1 heftaden sonra isa caliksiz goze
bilacayini deyib.

“Indi biitiin diinyada siini
mayalanma,  ekstrokorpo-
ral mayalanma genis tatbiq
olunur. Bu, har bir insani

valideyn eds bilacak bir tibbi

iisuldur.9gor 15-20il6ncabiz §

bu haqda danisa bilmirdiksa,
6lkomizda sohiyyanin inkisafi
belo omoaliyyatlarin hayata
kegirilmasini magsada uygun

hesab edir”.

Bu fikirleri millat
ATU-nun Rektoru yaninda
ictimai  Nezarst  Surasinin
rohberi  ilham Memmadov
“Saglam olaq” internet TV
programinda ¢ixisI  zamani
bildirib. Onun sézlerine gors,
bu sahani shats edan “Rep-
roduktiv saglamliq haqqinda”
ganun layihasi sahalinin sagli-
dina, saglamhginin gorunma-
sina istigamatlenmis, hiquq
mustavisinds tanzimlanmasini
temin edacak: “Lakin ganun-
lar arasinda balka de ictimai
muzakiralara va dinlemalara an
¢ox sabab olan bu ganun oldu.
Osas mlbahisali magamlardan
biri ise donor bankinin yara-
dilmasi masalasi idi. Bizim
mental xUsusiyyatlerimiz, milli
dayerlarimiz, dini inanclari-
mizla slagali olarag bu masala
¢ox mizakira edildi, muvafiq
qurumlarla muzakirsler apa-

vakili,

“Reproduktiv saglamliq hagqinda”

ganun la 1has1 haz1rlan1b

rildi. Ona géra ganun layihasi
yeniden daha mikemmal for-
mada islenarak hazirlandi”.
|.Mammadov hesab edir ki,
“Reproduktivsaglamlighaqgqin-
da” ganun layihasi umumilikde
genefondun, ailenin saglamliq
temaline xidmat edan, 6zlinda
bir gox komponentleri birlikda
comlasdiran bir senad olacag.
Layihanin ndvbati sessiyada
muzakirasi gozlanilir.

Qeyd edak ki, “Saglam olaq”
programi insan Hiiquglari (izre
Monitoring ve Maariflondirma
Morkozi iB-nin icra etdiyi
layiha g¢argivasinds hazirlanib.
SOS TV-de efire gedon ve-
rilis - “Ohalinin saglamh@inin

gorunmasina xidmat edan qa-
nunlarin mediada tabligi” adli
layiha Azarbaycan Respublika-
sinin Prezidenti yaninda Qeyri-
Hokumat Teskilatlarina Dovlet
Dastayi Surasinin maliyyasi ile
icra olunub.

“Saglam olaq” programin-
da, @sasen, sshiyys sahasina
aid yeni qganun layihaleri
muzakire olunub. Verilislarde
“Pasiyentlarin va tibb iscilarinin
hiiquglari haqqinda”, icbari
tibbi sigortanin tetbigi, &zal
klinikalarin faaliyyati, tacili tib-
bi yardimin vaziyyati ve digar
aktual masalaler mizakiraye
cixarilib.

Hoakimlarimizin névbati uguru: Anasiils
qan uygunsuzlugu olan usaq sag qald1

Tadris Carrahiyya

-nun
A I ' |Klinikas1nda ¢ox catin va
miirakkab kec¢an hamilalik

saglam usagin diinyaya gatirilmasiilo sonlandirilib.

Klinikanin neonatologiya sdbasinin
mudiri Aygiin Ristamxanl deyir ki,
batn daxilinds ana va usadin rezus
uygunsuzlugunun cox adir formasi
askarlanib. Vo bu sebabdan dols,
ana batninds 3 dafs gan transfuzi-

yasl icra olunub. Lakin buna baxma-
yaraq, hamilsliyin son 2 haftasinds
xastaliyin

kritik hadde c¢atmasi
sababile dol tacili olaraq xaric edi-
lib: “Diagnoz ana ve usaqda Rh uy-
gunsuzlugu, Hidrops fetalis, Anemi-

ya, Assit, Agir trombositopeniya va

Boyrak catismazligidir. Hemoglobin
7 g/dl - dogulan zaman gan trans-

fuziyasi olunub, parasentezle garin

boslugundan 450 ml maye xaric edi-
lib, boyrak catismazliginin mavafiq
mialica plani tartib olunub”.
Neonatoloq hesab edir ki, bu di-
agnozla kérpanin ana batninds 34

haoftays gadar yasamasi

birmanall  olaraq gine-
kologun apardigi lazimi
tadbirlarin naticasidir.
oger ginekolog
torafinden ana batninds
doéle gan transfuziyasi
olunmasaydi, usaq din-

yaya sag golmazdi. Bu,
ginekologiyanin  ugurudur. Lakin
kritik donemdean kecarak 20 giinlik
mualicadan sonra usagin saglam
sokilda eva yazilmasi ise neonatalo-
giyanin ugurudur”.

Dofalarla  6vlad itkisi yasamis
ailenin bu dafs evina saglam korps
ilo getmasi Todris Carrahiyya Kli-
nikasinin  ginekologiya s6basinin
mdiri Turab Canbaxisovun va usaq
diinyaya galdikdan sonra isa klini-
kanin neanotologiya s6basinin mu-

diri Ayglin xanimin bdyiik amayinin
naticasidir . Ayglin xanim bu isin
komanda isi oldugunu, sobada
geca-glindiiz calisan amakdaslarin
amayini dayarlandirarak  onlara
minnatdarliq edib.

Ugurlu emaliyyatdan sonra ana goz
yaslarini saxlaya bilmayib, hakimlara
sonsuz tasakkirlarini catdinb. Bu
ailonin sevincinds carrah Murad
olibayovun, kardioloq Elsad Rzaye-
vin, sonoqraf Faxriyya Omrahovanin
va digarlarinin da payi var.

Onkoloji xasta ugurla amsaliyyat olunub

€ Bugiinlords Azarbaycan Tibb Universite-

tinin Onkoloji Klinikasinda “Paraaortal limfo-
disseksiya” iizro ugurlu amaliyyat icra olunub.
Uzman Onkoginekoloq dkbar Ibrahimov bildi-
rir ki, amoaliyyat 1965-ci il tovalliidlii xastonin
sag yumurtaliinda bad xassali bir toromoa

siitbhasina gors icra olunub: “Omaliyyat zamani S

frozen muayinasi aparilib. Naticods yumurta-

gin serroz timoru askarlandigindan, xastads

radikal amsliyyat icra edilib. Asagdi bos venanin

arxasinda limfa duytnlari goturilib. Bu nahiys

tamamila limfa diiytinlarindan temizlanib”. £
Hakim deyir ki, “Paraaortal limfodisseksiya” gi-

nekoloji onkoloji xastaliklarin carrahi marhalasini
tayin etmak liciin vacib olan prosedurdur. Usaqlq
cismi, yumurtaliglar va usaqliq boynu xar¢anginds
tez-tez icra olunur. Nisbatan yeni metod sayilsa
da, bazi onkoloji markazlards bu prosedur hatta

1990-c1 ildan tatbiq olunur.

ot

Onkoloji emaliyyat za-
mani “Paraaortal limfodisseksiya’nin asas magsadi
xastaliyin  mearhalasini (yayilmasini) va sonraki
(adyuvant ) mualico taktikasini tayin etmakdir.
Digar tarafdan, metastatik limfa diylnlarinin xa-
ric edilmasi prognoza (xastanin sag galmasina)
miisbat tesir edir.

ATU-nun moatbuat xidmaoti
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Geomagqnit gasirgasi insan

organizmina neca tasir edir?

Oton asrin avvallorindan hakimlor
xastolora miialica yazarkon yasadigi-
muiz atraf miihitin meteo-klimatik fak-

torlarini da nazaras alirlar.

Clinki bu faktorlarin insan organizmina balli
tosiri var.

Bu barades ATU-nun Kkliniki farmakolo-
giya kafedrasinin assistenti, Tadris Tera-
pevtik klinikasinin  terapevt kardioloqu
Arzu Baydamirova aciglama verib. Onun
sozlarina gors, xarici mihit amillarinin insan
organizmina tasirinin dyranilmasinda yerin
magnit sahasinin, xlisusan geomagnit qasir-
galarizamani miixtalif funksional sistemlarda
bas veran dayisikliklarin arasdirilmasi mi-
hiim yer tutur: “UST-nin hesabatina gérs in-
san organizmina ultra kicik tezlikli sahalarin
tasiri neyro hassaslig, neyroendokrin sistem,
neyrodegenerativ pozgunluglar yaradir ki,
bu da 6ziinl kaskin, xroniki bioloji effektlarin
amals galmeasina sabab olur. Malum olub
ki, glinas qigilcmindan darhal sonra insan-
larin vaziyysti pislasir. Bu vaziyyat magnit
gasirgasinin baslanmasi ile maksimal hadda
catir. Bu onunla izah olunur ki, glinas qigilci-
mindan taxminan 8 daqiga sonra giinas isig!
yerin atmosferini kecir va orada organizmin
faaliyyatine tasir edir. Geomagnit qasirga-
sindan 1 glin avval muxtalif patoloji reaksi-
yalarin artmasi mahz bununla slagadardir.
Bu ona gora bas verir ki, insan orqanizminda
magnita hassas reseptor sistemi movcuddur.
Masalan, orientasiyaya gora cavabdeh olan
moarkaz glabbelladan 3-4 sm darinliyinds -
yani pazabanzar simiyin beyinls, qoxu va
g6rma sinirlari ila birlasdiyi néqtads yerlasir.

Tadgiqatlar  gostarir ki, organizmda
boyrakiistii vazilarda magnit gasirgasina ca-
vab veran gticlii magnit reseptorlari var. Qa-
sirga bas veranda bu reseptorlar giciglanir.
Naticada adrenalin ifrazi kaskin artir, adrena-
lin va noradrenalinin sintezi stiratlanir”.

Hakim-kardioloq bildirir ki, adrenalin ve
noradrenalin trombositlarin agreqasiyasinin
glicli indikatoru sayilir. Onlarin sintezinin
stratlonmasi bir tarafden damarlarin daral-
masina, digar tarafdan isa hiperkoaqulyasi-
yanin artmasina sabab olur:

“ilk reaksiya-arterial tazyiqin artmasidir. Bu
da 6z novbasinda kapillyar gan dévraninda
ganin harakat siratini zsifladir, hamginin
mikrosirkulyator damar torunun spazmini ya-
radir. Kapillyar gan dévraninda pozulma hal-
larinda gadinlara nisbatan kisilards daha ¢ox
rast galinmasi da bununla izah edilir”.

A.Baydamirova bildirir ki, magnit gasirgasi
zamani boyrakistl vezide yerlasan mag-
nit reseptorlarin giciglanmasi naticasinda
kortikosteroidlarin da sintezi surstlanir,
naticoda vegetativ sinir sisteminds taraz-
lig pozulur: “Bu da biitin Utzvlerds ciddi
dayisikliklarin bas vermasina sabab olur.
Bu dayisikliklarin baslica hadsfi trak-gan
damar sistemi olur. Urak-gan damar siste-
mi tarafindan ilk reaksiya arterial tazyiqin
yuksalmasi kimi 6ziinu biiruza verir. Bu, ilk
névbads geomagnit gasirgasinin tasirindan
ganda hormonlarin konsentrasiyasinin dayis-
masi ilo alagadardir.

Hakim geyd edir ki, gasirga zamani saglam
organizm 6ziinl daha yaxsi hiss edir: “Bir sira
tadqgiqgatlar insanlarin Gmumi vaziyysti ila
“magnit gasirgasi”nin giicl arasinda alaganin
oldugunu tasdiq edir. Amma har kas geo-
magqnit gasirgasina eyni reaksiya vermir, bura-
da organizmin fardi xtsusiyyatlari rol oynayr.
Saglam va xasta organizm geofiziki soraita
va kosmik dayisiklara eyni reaksiya vermir.
Zsifloamis, yorgun, emosional cahatdan gey-
ri-stabil saxslards enerji dayisikliklari, immu-
noloji mudafisys, organizmin muxtalif fizio-
loji sistemlarinin vaziyyating, psixi garginliya
tasir edir. Psixoloji va fiziki cohatdan saglam
organizm 6z xarici muhitine uygun daxili im-
kanlar dayismak qabiliyyatina malikdir. Bu
zaman onlarda immun sistem aktivlasir, buna
muivafiq sinir va endokrinoloji sistemlarin
faaliyyati, is qabiliyyati saxlanilir. Subyektiv
olarag, saglam organizm 6ziini daha yaxsi
hiss edir.

Belslikls, geomagnit gasirgasi zamani ar-
terial tazyigin yiksalmasi xususiyystlarini
arasdirdigda malum olur ki, bu organizmin
xarici qiciq faktorlarina qgarsi verdiyi reaksiya,
zancirvari bir prosesdir. Bu proses zamani or-
ganizmin demak olar ki, bitln Gzv va toxu-
malarinda ciddi dayisikliklar gedir. Buna gora
da geomaqnit gasirgasi zamani an ¢ox zarba
alan da hamin hayati vacib organlar olur. Bu
organlarda da xarici giciq olan geomagnit ga-
sirgasina qarsi mixtalif patoloji reaksiyalarla
cavab verir”.

Talobamiz beynalxalq

kongresda

€  Azoarbaycan Tibb Universitetinin
I Miialica-profilaktika fakiiltasinin IV
kurs talobasi Hafiz Hasoanov Fransanin
Paris sohoarinda kegirilon “Global Heart
Congress”’da moruzs ilo ¢ixis edib vo
sertifikatla taltif olunub.

T

Kongresds kardiologiya sahasinds olan
elmi kasflar va yeni metodlar mizakirs
edilib. Toplantida Braziliya, Yaponiya, ita-
liya, Amerika Birlosmis Statlar, Turkiys,

Bolgaristan, Fransa, Belarus, Birlagmis
Orab 9mirliklarindan olan hakim va elm

edib

adamlan kardiologiya sahasine dair yeni
fikir va ideyalarini paylasaraq miizakiralar
apariblar.

Konfrans istirakcilar arasinda gealacak
elmi islarin mistarak hayata kegirilmasi
magsadila ameakdasliq slagsleri quru-

m lub. Kongresds kardioreabilitasiya,
kardiocarrahiyys, kardio onkologi-
ya, molekulyar kardiologiya, trak
catismazhqlar, angiografiya, nuk-
lear kardiologiya m&vzularini shats
edan maruzalar dinlanilib.

Bu konqgresds istirak¢i olan
talabamiz Hafiz Hasanov qazetimiz
vasitasi ilo universitet rahbarliying,
xususan rektor, professor Goray
Goraybayliys  gostardiyi  mad-
* di vo manavi dastays vo elmi
~ faaliyyatinde qazandig ugurlara

gora biokimya kafedrasinin bas
musllimi Xeyales Mammadovaya darin
minnatdarligini  bildirmsayini xahis etdi.
Bas tutan bu gorls ona yeni dostlar ga-
zanmada, elmdsa va hakimlik pesasinda
daha yeni nailiyystlor alde etmaya sovq
edacakdir.

€ Umumi va toksikoloji kimya kafedrasi-

nin assistenti Komalo Badolova Tiirkiyanin
Nigdo Omor Halisdomir
Universitetindo kecirilmis “Otraf miihit, Tex-
nologiya vo Idarsetms iizra 1-ci Beynslxalq
Konfrans”a (ICETEM-2019) homin universite-
tin Tibb Fakiiltasi, Tibbi biologiya kafedrasinin
miidiri, professor, dr.Zeliha Selamoglunun saxsi
davati ilo gatilaraq 2 miixtalif mévzu iizra oral
prezentasiyalar taqdim edib. Onun “Aliiminium
metalinin atraf miihitin ¢irklonmasinds rolu vo
onun miixtalif bioloji materiallarda tayini” vo
“Aliiminium moaigat zoharlonmasinda va tadgiqat
isullar’” mévzularinda miivafiq olaraq 20 va 15
daqiqalik maruzalarls genis auditoriyadaki ¢ixi-

Nigda sahorinds,

s1boyiik maraqgla qarsilanib.

K.Badalova bir ¢ox yerli universitetlor va diger
6lkalardan (Kanada, Afrika dévlatleri, Misir, iorda-
niya, Polsa, Ruminiya, Latviya, Slcazair va s.) olan
alimlar tarafindan oral va poster tagdimatlarin ni-
mayis etdirildiyini deyib. Onun sézlarina gérs, Nigda
soharinin qubernatoru Yilmaz Simseyin acilis nitqi
ilo baslayan konfransin konsert programinda uni-
versitetin incassnat misllimi Alpay Unsalin ifasinda
milli musiqi alatimiz olan tarda Fikrat ©mirovun “Kor
Orabin mahnisi”, “Seyx Senan operasi“ndan bir par-
¢a vo olakbar Tagiyevin “Baki gecalari” mahnisinin
saslandirilmasi quirurverici hal kimi yadda qalib.

Konfransin baglanis marasimindan sonra iso
soharin gormali yerlarina (Roma hovuzu, Tiana,
Nigds Qalasi, Alaaddin camisi) gazinti, sayilib-secilan
makanlarin birinds ziyafat, eloca do tarixi yerlars,

GUmislar monastir ve Kapadokiyaya boyuk ekskur-
siya turu taskil olunub.

Konfrans ¢arcivasinda Ege Universitetinin profes-
soru Nuri Azbar, Dokuz Eylll Universitetinin pro-
fessoru Hulus Demircioglu, Erciyes Universiteti Na-
notexnologiya Tadgigat Markazinin professoru, dr.
Ertugrul Sahmetoglu va s. emakdaslarla gorisler da
kecirilib.

Turkiys safori zamani Ankara Hacettepe Universi-
teti, Tibb ve 9czaciliq Fakiiltasinds iclal Saracog-
lu, Selma Sarag, Nursabah Elif Basci, Ayse Nursen
Basaran, Arif Ahmet Basaran va s., Gazi Universiteti,
9czaciliq va Fann Fakiiltalarinds Elif Logoglu, ilkay
Erdogan Orhan va s. ila kegirilon muxtalif faydali
gorislar galacak amakdaslq Gglin boylk zamin
yaradib.

Suya tullandigina gora travma alanlarin sayi artib

4 Hor il yay aylarin- -
da ¢imoarlik mévsiimii ils
alagadar boyun travmalar:
artir.

Sebab da insanlarin suya
- caya, daniza, hovuza va s.
basi lGizerindan tullanmasi-
dir. Azarbaycan Tibb Uni-
versitetinin neyrocarrahliq
kafedrasinin amakdasl
Comil iskendsrov  de-
yir ki, yay movsimiinda
mahz bu ssbabdan yara-
nan travmalarla hakima
mdiraciat edeanlarin  sayi
coxalir: “Bu ginlards bu
sababdan travma alan
novbati xastani amaliyyat
etmisik. Onurda beyni tam

e zadslanmadiyindan Vo
5 erkon dovrds amsliyyat
olundugundan, xastamiz
normal hayatina déna bil-
di. Amma teassiuf ki, hec
da hamisa bels natico al-
' maq olmur. Ani aylance
namina agir boyun travmasi
yasana bilar. insan émiir-
ik yatagda qala bilar, va
ya olil arabasinda hayatini
davam etdirmays macbur
ola bilar. Bu cir tullanis
pesakar olmayanlar Ugln
yol verilmazdir”.

C.skenderov  her  kesi
diggatli olmaga, bu cir
aylancalera uyub hayatini
¢otinlasdirmamays cagirir.

Yay semestri 10-dan ¢ox fann iizra kegirilir

Azarbaycan Tibb Universitetinda iyulun
15-dan start gotiiran Yay semestri (yay
moktabi) faaliyyatini davam etdirib. ATU
nun tadris sé6basinin miidiri, dosent Samir
Cavadovun s6zlarina gors, maktabin
taskilinds asas maqsad akademik borclar:
qalan talabslora bu borclar1 lagv etmak
imkaninin yaradilmasidir.

“Tadris ili boyunca 2 semestr - yaz vo pa-
yiz semestri kegirilir. Biz talebalar lcln alave
olaraq 3-cl semestri - Yay moaktabini taskil
edirik ki, hansisa bir fandan akademik borcu ya-
ranan talebaler bundan yararlana bilsin. ©9ger
talabanin akademik borcu varsa, yaxud hansisa
fonn Gzra darslarin 50 faizindan ¢oxunda istirak
edib, qalan hissalarinds miayyan sababdan
istirak etmayibss, Yay Maktabinds istirak eda
bilor. O climladan, giymsatini diizaltmak istayan,
farglanma diplomu almaq istayan talebsalar ds 6z
istayi ile Yay maktabinds istirak eds bilar”.

Bu il Yay maktabi talsbsalerin istayi ile 10-dan
¢ox fann Uzra acilib. Yay maktabi avqustun 16-
da yekunlasdiqdan sonra, 19, 21 va 23 avqust
tarixlarinda imtahanlar kecirilib.

S.Cavadov geyd edir ki, bu il | kurslar ticlin tatbiq

edilon araliq giymatlandirma qaydasi hamginin
kasiri olan talabelara da tatbiq edilib. Avqustun
9-da onlar ti¢lin araliq giymatlandirilma kegirilib.
Digar kurslarda isa ananavi giymatlandirma pro-
sesi aparilib.

Bu il do ATU-da Yay maktabina nazarat tcln
ATU-nun stomatologiya fakiltasinin akade-
mik maslahsatcisi Qalondar Aslanov masul soxs
gisminda tayin olunub. Q.Aslanovun soézlarina
gora, Yay Moaktabi soffaf fealiyyat gOstorir:
“Hor gln doarslarda istirak edirom, taleba
davamiyyatinin, musllimlarin darsa tadrisini
misahida ediram. Klinik fanlar Gzra darslar klini-
kalarda, tamal fanlar tizrs isa kafedralarda kegiri-

lir". ATU-nun matbuat xidmoti
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Tibb Universiteti IMFSA-nin
toplantisinda tomsil olunub

€ Avqustun 1-don 7-dok Cinin Taypey
soharinds Beynoalxalq Tibb Talabalari
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Pediatrik xastalarda va yenidogulmuslarda mexaniki

ventilyasiyanin tatbigina dair talim kursu

ATU-nun Tadris Carrahiyys Klinikasinda tenafflis catismazhdr ve m[]alice’_‘ mdvzusunda
hakimlor iiciin pediatrik xastalorda vo maraqli meruzalerla ¢ixis ediblor. Interaktivliyi ile
yenidogulmuslarda mexaniki ventilyasiyanin segilon telim kursunda istirakgilarin suallari da
tatbiqino dair talim kursu kegirilib. atrafli cavablandirilib.

Assosiasiyalar1 Federasiyasinin (Inter-
national Federation of Medical Students’
Associations - IFMSA) 68-ci Umumi
Assambleyasinin Avqust Goriisii bas
tutub. 100-dan artiq 6lkadan 1000-3
qadar tibb talabalarinin istirak etdiyi
tadbirda “Hakimlar va Tabib Talobalor”
Ictimai Birliyinin niimayandasi Asiman

Hadizads Azarbaycani tamsil edib.

Tadbir zamani Azarbaycan Tibb Univer-
sitetinin dastayi ilo kecirilon mubadila
programlarinin tagdimati kegirilib, 20-ya
yaxin 6lka ile yeni miiqavilalar imzalanib.
Hamcinin, Azarbaycanin madaniyyati va
milli matbaxi teqdim olunub. Tadbirds
global sahiyys, tibb tahsili mévzularinda
coxsayl muzakiralar aparilib.

GoOris zamani Asiman Hadizads IFMSA-
nin Avropa regionu uzra direktorunun
assistenti vazifasine tayin olunub. O, re-
gional sessiyalarin isinds yaxindan istirak
edib.

Qeyd

edak ki, Beynalxalq Tibb

Tolabalari  Assosiasiyalari  Federasiyasi
(IFMSA) 6z atrafinda 123 6lkadan 1.3 mil-
yon tibb talabasini birlasdirir. Har il iki
dafe - mart va avqust aylarinda Gmumi
assambleyanin toplantisi kegirilir.

Azarbaycan  “Hekimlar va  Tebib
Talabalar” Ictimai Birliyinin timsalinda
2007-ci ilden etibaran Beynalxalg Tibb
Tolabalari Assosiasiyalari Federasiyasinin
Uzvidur. Bu taskilat IFMSA-nin mibadils
programlarinda aktiv istirak edir ve har
il 20-ya yaxin 6lks ils ikitarofli - bilateral
taleba mubadilssi hayata kegirir.

USRSy
Muihazirslarden dnce Ankara Universitetinin pro-
fessoru, Dr. Omer Erdeve azsrbaycanl hemkarlari
ile davamli olaraqg emekdasliq etdiklerini deyib:

“Azerbaycanin ehtiyaclarina goére naler yapa
bilecayimizi dugtndik. Ozsllikle heayati énam
dasiyan suni tensffis olayinda bilgilerimizi ve
tecribamizi paylasmaq istadik. Culnki birlikde
¢6zacayimiz movzular ham usagin, ham da yeni
doganin yasami t¢lin gox 6namlidir. Yani bunu iyi
yaparsinizsa yasadirsiniz, iyi yapa bilmadikds isa
kérpaleri kayb edarsiz”.

Dr. Omer Erdeve bundan énce basladiglari
telima yeniden tslebat yarandigini ve ona géra
de kursu davam etdirmak gararina galdiklarini
soylayib: “ilk defe kursumuza 30 kisi alariq dedik,
45 kisi galdi. Cox yararli bir kurs oldugunu anladiq.
Biz do bir sey dyrads bildiyimiz Ggin ¢ox mutlu ol-
dug. Bu dafs ise kursa 56 kisi gatildi. Amacimiz
burada konfrans kegirmak deyil, uygulama yap-
magqdir. Biz dars anlatmaq Gglin galmadik, birlikda
bilgi ve tacriibe mubadilasi aparmagq tgtin galdik”.

Sonra telim kursuna baslanihb va tirkiyali
mitaxassisler - dosent, Dr. Emel Okulu “Tenafflis
fiziologiyas!”, “Qeyri-invaziv ventilyasiya”, pro-
fessor, Dr. Tanil Kendirli ise “Usaqlarda kaskin

Hakim-nevroloq, davamli tibbi tahsil tizre layihe
rahbari Marziyye Memmadova bildirib ki, ATU-nun
Tedris Carrahiyysa Klinikasi, ElImi Tedqigat Pedi-
atriya institutu, Ankara Universiteti ve Uptodate
in Medicine sirkati ile birgs teskil etdiyimiz telim
kursu Sahiyys Nazirliyi terofinden akkreditasiya
olunub vae istirak edan hakimin har birina 16 kredit
bali verilecak: “Bildiyiniz kimi, pediatriya fakultasi
legv olunsa da, yeni qanunla rezidenturadan sonra
neonatologlar hazirlanacaq. Bu kurs yeni neonato-
loglar tgtin ¢ox faydalidir. Kursun istirakgilar ham
pediatrik xastelarde, ham da yeni dogulmuslar
Uzerinda sini ventilyasiya aparati ile isloma qay-
dalarini tam sakilde dyranacaklar”.

Qeyd edak ki, mUhaziraler, interaktiv mizakiraler,
kigik gruplarda aparilan praktik vardislerin asilan-
masina yénalmis bu telim kursu hakimlere pe-
diatrik xestslerin ve yenidogulanlarin mexaniki
ventilyasiyasi sahasinda an son nailiyyatlarle ta-
nis olmaq, gabaqcil Usullar va klinik tecribaden
bahralonmak, praktik bacariglari menimsamak
Ggln genis imkanlar verir.

Telim kurslari fergli moévzulara aid mihazirslerle
vo praktik masgalalarle 6z isini davam etdirib.

Azarbaycan Tibb Universitetinin
aczaciliq fakiiltasinin talobalari,
magistrantlari vo doktorantlar:
Yaroslavlda kegirilon “Yaxsilarin
secimi. Irali getmok zamanidir” adlx
ITI Beynolxalq ali maktablararasi GxP-
sammitinds igtirak ediblar.

Sammitds Rufana Usubova, Firuze
Mammadova, Humay Mammadova,
Nigar Pasayeva Vo Qamer
Mammadbayli universitetimizi tomsil
ediblar.

Artig Uglncl dofadir bas tutan
sammitda Azarbaycan ikinci defadir ki,
istirak edir. Bu tadbir Rusiyanin “Minp-
romtorq” sirkati, Yaroslavl vilaystinin
rahbarliyi, Darman vasitalari va mi-
vafiq tacriibalar lizre Dévlat institutu-
nun dastayi ile “Putivodnaya zvezda”
("Yolgdstaran ulduz”) xeyriyys fondu
tarafindan taskil olunub.

ATU-nun nimayands heystinin
rahbari, farmakognoziya kafedrasinin
dosenti, aczacihq fakultasinin TEC-
nin rahbari Nargiz Mammadovanin
sOzlarina gors, 300-dan ¢ox talabs,
magistrant ve doktoranti bir ara-
ya gsatiran toplantinin asas hadafi
aczaciliq sanayesini 0z ixtisas yolu
kimi  se¢cmis istedadli ganclarin
kadr potensiallarinin  askarlanmasi,
miixtalif 6lksler arasinda bu sahads
amakdashgin moéhkamlandirilmasina
zamin yaradilmasi idi. Sammitds Ru-
siyanin federal ve regional organla-
rin, aparici ali maktablarin, aparic
Rusiya aczacilig kompaniyalarinin
niimayandalari, bu sanayenin yiiksak
ixtisash ekspertlari qonaq olublar.

"Tolabalarimiz aczacgihgin
miixtalif sahalari Uzre 6z elmi islarini

Telabalarimiz beynalixalq sammitda

finala ¢ixiblar

S

"

Ellas
S

avvalcadan PPT formatinda taqdim
ediblar. 17 6lkadan gondarilan isler
arasinda ATU-nun talebs, magistrant
va doktorantlarin isleri do sammitde
togdimat Uglin secildi. Tagkilatcilar bu
elmiislarin yiksok saviyyada hazirlan-
digini vurguladilar. ikinci marhalanin
secimi artiq Yaroslavlda bas tutdu”.

N.Mammadova sammitin cox maraqg-
I formada taskil olundugunu bildirir.
Mdisabiqga iki marhaladan ibarat olub.
Birinci marhala situasiya massalalarin
halli, ikincisi isa “Qis yaxinlasir” («3nma
6nu3ko») adl isglizar oyundan ibarat
olub. ATU-nun nimayandslari bu si-
naglardan alniaciq ¢ixiblar. Bels ki, qiz-
larimiz isglizar oyunda 1-ci yeri tutan
komandanin terkibina daxil olmagla
oyunda ¢ox aktiv istirak ediblar. Final-
da istirak edan talabsalarimiz miivafiq
diplomla taltif olunublar.
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Sammit ¢arcivasinda niimayandale-
rimiz Beynalxalq 9czagi Talabalar Fe-
derasiyasinin (IPSF) nimayandslari ilo
da gorisib, galacak planlar muizakirs
edibler. Bu zaman birga tadbirlarin
toskili, beynalxalg konfranslarda isti-
rakla bagh razilasmalar alda olunub.
Hamcinin, ATU tsalabalari “Nano-
lek” sirkatinde istehsalat tacriibasi
ke¢maya ve Kalugada kegirilacak IV
Sammitda istirak Uc¢ln davat alib-
lar. O climladan, ATU-nun 9Sczagliliq
fakiltasi Rusiya, Ozbakistan, Qirgizis-
tanda oczaciliq sahsasinds faaliyyat
gostaran ali maktablarls amakdasliga
dair muxtalif takliflar alib.

Sammit ¢arcivasinda tadbir istirak-
gilarinin “Teva” aczaciliq istehsalat
muassisasina ekskursiyasi taskil olu-
nub.

oldu”.

TU- nun amakdasi

Cocu

Morcanlida elmi
ik konfransda

istirak edib

@ Csbrayil rayonunun Cocuq Marcanli kandinda
Horbi sohra ddyiis travmasi simpoziumu va travma
kursu kegirilib. Tadbirds respublikanin miixtalif
tibb miiassisalorindon 200-3 yaxin hokim istirak
edib. Elmi-praktik konfransin istirakcilari ara-
sinda Azarbaycan Tibb Universitetinin Tadris
Carrahiyys Klinikasinin neyrocarrahi, tibb iizra
falsafs doktoru Comil iskandarov da olub.

C.iskandarov toplantinin cox faydali oldugunu, iki hissadan
ibarat olan kursda ham nazari, ham da praktiki talim masqlari
kecirildiyini bildirib: “Talimin nazari hissasinds “Harbi doyus trav-
masina neca yanasmaq lazimdir” adi altinda bir sira maruzalar
dinlenildi. Maniken va simulyatorlar vasitasi ils ilkin tibbi yardi-
min tatbiq edilmasi va praktiki vardisler dyradildi. Diistiniiram ki,
talimds istirak edan har bir hakim, yeni bir malumat alds etmis

C.iskandarov Harbi Carrahlar Birliyi va DSX-nin Harbi Hospitali
tarafindan kegirilan tadbirin taskiline gore tagakkiir edib.

Qeyd edak ki, Cocuqg Marcanli kandinds kegirilon toplanti Dovlat
Sarhad Mihafizasinin 100illiyina hasr olunub. Aksiya ¢argivasinda
hamcinin Cocuq Marcanl sakinlari tibbi miayinadan kegirilib va
lazimi darman preparatlari ils tamin olunub.

ATU-nun matbuat xidmoti
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Yeni rezidentlorin sonadlarinin
qabulu aparilir

Bu il Azarbaycan Tibb Universitetinin reziden-
turasina gqabul olan rezidentlarin qeydiyyatina start
verilib. Avqustun 26-da baglayan qeydiyyat prosesi
sentyabrin 5-dak davam edacak. Sanad gabulu har

giin saat 10.00-dan 18-3 qadar aparilir.
Qoabul {iglin sonadlor ATU-nun rezidentura vo magistratura sobosi
torafindon yoxlanilir.

Qoabul iigiin asagidaki sanadlar tagdim olunmalidir:
1. Ali tibb tohsili hagqinda diplom va surati (4 niisxa)
2. Saxsiyyat vasigasinin surati (4 niisxo)
3. Yasayis yerindon aray1s
4. Nikah haqqinda sehadatnamonin surati (movcud oldugu halda)
5. Usagin dogum haqqinda gshadstnamasinin surati (moveud oldugu halda)
6. Saglamhq haqqnda arayg
7. Horbi biletin surati (méveud oldugu halda)
8. Dovlat sigorta gohadatnamasinin surati (moveud oldugu halda)
9. Torciimoayi-hal (genis ailo torkibi haqqinda)

10. Kadrlarin soxsi ugot varaqi (3x4 6l¢iido fotogokilli yapisdirilmus, ev vo
mobil telefon nomraloari, qeydiyyatda oldugu vo daimi yasadigi iinvan).

11. ©mak kitabgasi (mdveud oldugu halda)
12. Omak miiqavilosi

13. 3x4 fotogokil (4 adad)

14. Fayl (2 odad)

15. Qovluq

Tibbin ramzi - Qadah

uzarinds ilan”

ibb miiassisasinin oniinds akilib yetismasi

nazards tutulan dekorativ momulat - “Qadah

tizorindos ilan” atrafina ilanvari govda do-
lanan karkas tipli qadshin daxil oldugu dastin
tarkibi ilo xarakteriza olunur. Qadahin kompazisiya
elementlorinin tarkibi govds, hiindiir ayaq va asasdan
ibaratdir.

Tibb _Miigsgosi.
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ilanvari gévde miixtalif rengli cicokleri olan sarma-
siq bitkisinin hortlmdus, stillasdirilmis yasil budaglari ils,
gadahin gdvdasi ve asasi ilo dekorativ sarmasiq bitkilarinin

stillasdirilmis yasil budaglari ils tartib edilir.
Gecalar-"Qadsah” dayananisiqla, “ilan” ise harakst gdstaran

isigla bazadilir.

Miiallif: Macid NAMAZOV,
Normal fiziologiya kafedrasinin amakdast

Impotentliys garsi unikal
ambaliyyat icra olundu

€ ATU-nun Tadris Corra-
hiyys Klinikasinda kisilarin
cinsi hoyatina mane olan
problem unikal isulla ara-
dan qaldirilib. Agir daracali
Erektil Disfunksiyadan (im-
potensiyadan) aziyyat ¢okon
xastaya ii¢ hissali sisirilo
bilan penil protez implanta-
siya edilib. Ilk dofs olaraq bu
amaliyyat peno-skrotal iisulla
(xayaliq kasiyi ila) icra olu-
nub.

ATU-nun matbuat xidmsatinden verilon malumata gors,
amaliyyat  urolog-androloq,  Azarbaycan  Andrologiya
Camiyyatinin sadri, professor ilham Shmadov tarafindan
hayata kecirilib. Professor i.@hmadov deyir ki, tic parcali penil
protez implantasiyasi he¢ bir miialicays tabe olmayan agir for-
mali impotentliyin (erektil disfunskiya) yegana ve an effektli
mualica Gsuludur: “©Omaliyyatdan sonra erektil disfunksiya
tamamils aradan qalxir. ©maliyyatdan sonraki dévr agirlas-

masiz kegib va xasta ugurla eva yazilib. Penil protezlar zamani
agirlasma infeksiya ola bilar ki, buna gdrs hatta protez cixarila
da bilar”.

Xastanin cinsi organina yerlasdirilan penil protez (i hissadan
- iki sintetik silindr, bir rezervuar va nasosdan ibaratdir. Bu tip
amaliyyatlar Azarbaycanda ilk dafs olaraq mahz professor il-
ham ohmadov tarafindan 2007-ci ildan hayata kegirilmaya
baslayib.

ibn Sinanin saglam gidalanma
barodo maslohatlori

€  Miiasir tababotin banisi adlandirilan mashur log-
man 9bu Ili ibn Sina 270-dan ¢ox asarin miiallifidir.
Onun bir sira maslahatlori asrlar ke¢andan sonra da 6z
aktualligini saxlayir.

AZORTAC “Fikriyat.com” saytina istinadla bu maslahstlardan
bazilarini taqdim edir.

1. Yay vaxti tursmaza yemaklar, masalan, tam yetismamis
lzum yeyin. Nar sirasi, tam yetismamis Uzim sirasi icin, hind
xurmasi yeyin.

2. Kokaldilmis heyvanlarin atini yemakdan ¢akinin, ¢linki bu,
0d sirasi ifrazini artirir. Payizda garpiz va tiziim yeyin, ¢linki bels
yemayin heg bir ziyani yoxdur.

3. Mualicavi prosedurlarin an xeyirlisi hamamdir. Acgarina ha-
mamda yuyunmagq insani zaifladir.

4. Kukurdlu su agrilari azaldir, sinirlari méhkamladir, ¢iban va
yaralari sagaldir, daridaki lokalari agardir, madani zaifladir, cinsi
havasi azaldir.

5. Tezyiqiniz yiiksak oldugda balgabaq sirasi icin. Urayi
mdhksmlatmak iclin alma yeyin. iflic vurmus insan sidr qo-
zasl yemalidir. Sina nahiyanizda agrilar varsa, badam yeyin,
Gsttiindan bal sarbati icin.

6. Payizda duzlu va quru yemaklardan tam imtina edin. Bels
yemaklar insanlarda mixtslif xastaliklore fasad verir. Duz-
lu pendir, duzlu balig, mumiyyatls, bitiin duzlu yemsaklar
zararlidir.

7. Torkibinds damir olan su istahani artinr, dalaq
xastaliklarindan aziyyat ¢okanlara yaxsi tasir gostarir, cinsi
havasi artirir, madads agirligi aradan goturdr.

8. Dadli va isti x6raklar 6d ifrazini artirir. Buna sabab onlarin
cox isti olmasidir. Bela yemaklarin faydali cahati ise mads-
bagirsaq traktinin isini faallasdirmasidr.

9. Urakddyiinms zamani kegnis toxumu yeyin. Onurganizda
agri hiss edands clica bulyonu igin.

10. Mualicasi olmayan xastalik yoxdur. Yalniz iradssiz insanlar
var. Faydasiz bitki yoxdur, sadaca onun faydali cahatlari hala
oyranilmayib.

Acqalma xroniki

Etibarsiz saytilir
I miialico-profilaktika fakiiltosinin III kurs,
11747 qrup tolobosi Cobrayilova Dilsad Elsad
qizinin  adina verilmis tolobo bileti itdiyi liclin

astaliklori sagaldir

L 2 Yemoayas mohdudiyyat
qoymagq iltihab proseslorini
zaifladir. AZORTAC “Medik-
Forum”a  istinadla  xabor
verir ki, kalorinin azaldil-
mas1 insanin immunitetini
mohkomlandirir.

Amerika alimlarinin  gsaldiyi
gonasta gors, mintazam ac-
galma xroniki xastaliklar riskini
iltihabll immun hiceyralarinin
garsisinin - alinmasi  hesabi-
na azaldir. Daha bir tadgiqat
gostarib ki, yemakda kalorinin
mahdudlasdiriimasi infeksiyalara
garsl mubarize aparmaq funk-
siyasi olan immun huceyralarini
foallagdinr.  Bu  toadgiqatlar

hakimlari infeksiyalara yoluxmus
va hatta sislari olan pasiyentlara
ananavi mualico vasitalari ilo
barabar muayyan miualicavi
gidalanma qaydalari maslahat
goérmays sévqg etmalidir.

Hor iki tadgigat godstarib ki,
gidalanmada sads dayisiklikler
immuniteta nazaragarpacaq
tasir gostarir. Alimlar ilk tadgiqat
zamani laboratoriya sicanlarini
va insanin immun huiceyralarini
acgalmadan sonra misahids
edibler. Malum olub ki, heamin
dovrlardailtihab doguranag gan
hiceyralarinin -  monositlarin
sayl azalir vo bu da organizma
faydali tasir gostarir.

etibarsiz say1lir.

II miialice-profilaktika fakiltssinin III kurs,
317+ qrup telobasi Mommadli Normin Nazim
qizinin adina verilmis taloba bileti itdiyi ligiin
etibarsiz sayilir.

Stomatologiya fakiiltesinin I kurs, 4182 qrup
tolobosi Najjari Fasaghandis Samad Nasserin
adina verilmis tolobo bileti itdiyi {igiin etibarsiz
say1lir.

Allah rohmot elosin!

ATU-nun kadrlar s6basinin amoakdaglari kadrlar
izra mitoxassis Elmira Qoambarovaya hayat yoldas:

Natiq Qoambarovun

vofatindan kadarlondiklarini bildirir vo darin
hiiznls bagsaghig: verirlor.
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